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ANALYSER VOTRE JEU )
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STRUCTURER VOTRE PROGRESSION  ccorisc - rommarion

Un accompagnement concret et personnalisé, construit autour de vos matchs, de vos objectifs et de
votre projet sportif.

/ A4 N
ESSENTIEL PERFORMANCE
Progresser et étre conseillé Optimiser sa performance et passer un cap
® 2 montages vidéo détaillés par mois. ® 3 montages vidéo détaillés par mois.

kol ! ® 1 visio individuelle par mois.
@® 1 visio individuelle par mois. P

@ Suivi technique et tactique approfondi et
Analyse technique et tactique, avec suivi évaluations régulieres.

des axes de progression.
Accompagnement du projet sportif et des choix
de parcours, mise a disposition du réseau de

@ Conseils sur le projet sportif et les choix de
clubs de North Edge Hockey

parcours.

Montages vidéo de mise en valeur selon les

e . \. besoins. P

Y ANALYSE PONCTUELLE
Un match ou une compétition en particulier ? Chaque demande et profil sera étudié.
VIDEO & PERFORMANCE
Analyse de matchs + Montages ciblés - feedbacks personnalisés « Suivi de progression

LUDOVIC DUCHESNE

Entraineur adjoint * Equipe de France U718
Responsable technique + Plan National de Détection U15 « FFHG

EXPERIENCE VIDEO / HAUT NIVEAU

Vidéo coach Equipe de France U16 (2021-2024) + Equipe de France U20 (2026)
Head coach Equipe de France U16 (2024-2025) + Entraineur / Direction sportive Dunkerque D1 (2022-2026)
Vidéo coach Dragons de Rouen (Magnus) « 2018-2021

North Edge Hockey « 06 16 19 83 94 « Iduchesne@nehockey360.com
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